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BEKER VAN VLAANDEREN

MASTERS

Dames Heren
100 - 200 - 800 - 3000 100 - 400 - 1500 - 3000
ver - kogel - discus ver - kogel - discus - speer
4x100 4x400
13:30 discus 14:00 kogel
ver 14:20 100m
14:00 100m 14:45 speer
14:40 800m 15:00 1500m
15:40 200m 15:20 400m
16:00 kogel 16:00 ver
16:05 3000m discus
17:00 4x100m 16:25 3000m

17:20 4x400m

Sportcentrum Tuinwijk
Sportlaan 1
3800 Sint-Truiden
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www.facebook.com/AtletiekclubTact www.atletiekclub-tact.be



